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Групповая ячейка №3 

Группа для детей среднего дошкольного возраста 

Общие данные: 
Возрастная группа: от 5 до 6 лет 

Количество детей: 20 из них: 

Мальчиков 10 чел. 

Девочек   10 чел. 

Воспитатели: 

Коровина О.В 

Чичерина В.Б 

Помощник воспитателя:  Мусаева А.М. 
 

 

 

 
 



  

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  



  

СанПиН 1.2.3685-21 

раздел IV. Требования к зданию, помещениям. оборудованию и их содержанию 
 

 
Групповая ячейка Норма по 

СанПиН  

1.2.3685-21 

Фактическая 

площадь 

Допустимое 

количество 

воспитанников 

Фактическая 

наполняемость 

Кол-во детей с 

учетом 

СанПиН 

1.2.3685-21  

Приемная 18,8м
2
 18.8 26 20 20 

Групповая 51,9м
2
 51.9 26 20 20 

Спальня 41,9 м
2
 41.9                    26                    20                    20 

Туалетная комната 16,0 м2 19,0 26 20 20 
 

 
 

 

СанПиН 1.2.3685-21 

раздел V. Требования к внутренней отделке помещений дошкольных организаций 
 

 
№ 

п/п 

Наименование Фактическое количество План 

Перечень оборудования групповых помещений 

1. Столы детские 5  

2. Стулья 20  

3. Стол для мытья игрушек 1  

4. Игровой стол  1  

5 Стол для рисования 2  

6. Игровая панель «Кроватка для кукол» 1  

7. Игровая панель «Шкафчик» 1  

8. Игровая панель «Туалетный столик» 1  

9. Мебель «Уголок экспериментирования» 1  

Для групп раннего возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 м на 1 ребенка и для групп дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) - не менее 2 м на одного ребенка, 

без учета мебели и ее расстановки. Площадь спальной для детей до 3 дет должна составлять не менее 1,8 м на ребенка, для детей от 3 до 7 лет - не 

менее 2,0 м не ребенка. Физкультурный зал для детей дошкольного возраста должен быть не менее 75 м. 

 



  

10. Мебель «Театральный уголок» 1  

11. Мебель «Мы дежурим» 1  

12. Книжный шкаф 1  

13. Тумбы для игрушек 3  

14. Полки для игрушек 10  

15. Стол трансформер с ячейками 1  

16. Детский диван  1  

17. Детское кресло 1  

18.  Мольберт 1  

19. Экран для проектора 1  

20. Проектор 1  

21. Ноутбук 1  

22 DVD плеер 1  

23. Магнитофон 1  

24. Магнитная доска 1  

25. Телевизор 1  

26. Термометр 1  

27. Контейнеры для игрового материала: 
Большие контейнеры 
Контейнеры средние 
Контейнеры маленькие 

 
13 
6 
3 

 

28 Стенд «Наши работы» 1  

Спальня 

1. Кровати детские 27  

2. Рабочий стол воспитателя 1  

3. Шкафы для пособий 1  

4. Стулья для воспитателей 1  

5. Мебель «Спортивный уголок» 1  

6. Термометр 1  

Приемная 

1. Шкафчики детские 26  

2. Шкаф для одежды персонала 1  

3. Аптечка 1  

4. Скамейка детская 3  

5. Термометр 1  

6 Стенд «Информация» 
Стенд «Для Вас родители» 

  



  

Стенд «Меню» 
Стенд «Режим дня» 

Туалетная комната 

1. Унитазы детские 3  

2. Раковины для умывания 2  

3. Поддон 1  

4. Шкаф для хранения уборочного инвентаря 1  

5. Шкафы для полотенец 4  

6. Инвентарь для мытья игрушек:  
Корзина 
Таз 
Бачок 
Мерные стаканчики 
Клеенка 
Пеленка 
 

 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

 

 



  

 

Оборудование для обеспечения безопасности в групповых помещениях 
 

 
№ 
п/п 

Наименование Фактическое количество План 

1. СИЗ «Алина» 23  

2. Фонарик 1  

 

 

Санитарно-гигиенические правила работы в группе 

 
 

1.  
2. Воспитатель постоянно следит за правильностью посадки воспитанников за столом. 

3. Между ОД установлены перерывы не менее 10 минут.  

4. В группе соблюдается температурный режим 18° при относительной влажности 40 - 60%, температурные перепады в пределах (2-3°). 

5. Групповое помещение проветривается: по графику проветривания. 

6. Мытье игрушек: ежедневно в конце рабочего дня с мыльно-содовым раствором. 

7. Смена постельного белья - не реже 1 раза в неделю, постельные принадлежности маркируются у ножного края. 

8. Туалетные помещения разделены на умывальную зону и зону санитарных узлов: умывальников – 4 шт., унитазов – 4 шт. 

9. Для проведения гигиенических процедур установлены душевые поддоны. 

 

 
  



  Игровые центры 

№  Наименование игрового центра Материал 

1 Игровой центр  

Кукольный центр: : куклы – 10 шт, сарафаны – 5 шт., платки – 5 шт, 

накидки – 2 шт.корзинки – 2 шт, мебель для кукол, Кровать 1,  стиральная 

машина 1,утюги 3, чайник 2, касса – 1 шт, весы магазинные – 1 шт, 

кроватка с горкой,  

Набор чайной посуды (крупной и средней) 

Набор кухонной посуды (крупной и средней) 

Медицинский набор, медицинский чемодан. 

Набор парикмахера. 

Кукольный домик  

Миски (тазики). 

 Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 

Комплект кукольных постельных принадлежностей , 

Кукольная коляска (складные) 

Набор «Животные»  (домашние, дикие, жарких 

стран) 

Театральный уголок: куклы пальчиковые, 

резиновые игрушки , игра теремок, игра колобок. 

Музыкальный центр: барабаны, макет пианино, 

трещетки, бубен. 

 

  

 



  

2 Центр строительства 
 

 

 

 

Различный конструктор: 
Крупный лего, лего - «автодорога», конструктор-лего, инструменты, 

маленькие игрушки ,конструктор -паровозики, конструктор «Замок». 

Объемные модули ( кубы, валики, параллепипеды) 

Крупный строительный набор. 

Конструкторы, позволяющие детям без особых трудностей и помощи 

взрослых справиться с ними и проявить свое творчество и мальчикам, и 

девочкам. 

Игровая панель «Дорога 2 этажа» 

Автомобильный центр: 

Грузовик- 3 шт 

Трактор – 3 шт 

Экскаватор 

Мелкие машины. 

Пожарная машина, средних размеров 

3 Центр  речевого развития 

 

 
 
 

Художественные произведения 

Наглядный материал и дидактические игры 

Речевой материал: стихи, чистоговорки, потешки, скороговорки … 

Игры на развитие дыхания и речевого внимания 

Предметные и сюжетные картинки 

Раскраски по картинкам 
Картинки для составления предложений и рассказов. 
Наглядный материал : Народные промыслы. 
 



  

 

 

4 Центр познавательного развития 

 

 
 

 
 

 Дидактические игры: «Сложи узор», «Чудо кубики», 
«Развивающие игры и занятия с палочками Кюзенера», 

«Геометрические вкладыши», 

«Мозаика» - 3 шт.  Мазаика с геометрическими фигурами. 

Пирамидки, вкладыши деревянные , блоки Дьенеша. 

Домино- 3 шт 

Наборы «Веселые липучки»: транспорт,профессии, гардероб. 

Липучки «Фиксисики» 

Настольные игры: «Викторина», «Путешествие по магазинам», 

«Ходилки» 

Дидактические игры: «Кто больше, кто меньше?», «Веселый зоопарк», 

«Целое,части», Во саду ли,в огороде» Мы  считаем»,  «Большой-

маленький»,   «Цвет», «Форма»,  



  

5 Спортивный центр 

 

 

 Спортивный инвентарь: 

 
 

кегли, кубики, мячи,, кегельбан, платочки, ленточки, скакалки, 

,картотека подвижных игр, Панель для профилактики плоскостопия. 

Дорожки здоровья. 

6 Центр художественно- эстетического развития 

 

 
 

 

Альбомы для рисования, раскраски, безопасные ножницы, трафареты для 

рисования, кисточки  ,гуашь, цветная бумага, картон - 10шт, клей, 

пластилин, доски для лепки, стеки, стаканчики для воды, акварель, 

восковые мелки , цветные карандаши, фломастеры, альбомы росписи. 
 



  

 

 

Перечень выносного материала 

 
№ 

п/п 
зона Перечень оборудования 

1 Зона свободной двигательной деятельности  

 

Кольцебросы, кегли, скакалки, городки, ракетки для игр в бадминтон и малый теннис, 

мячи разных размеров. Машинки-каталки. 

2. Зона сюжетно-ролевых игр 

 

Куклы, коляски для кукол, игровая мебель, посуда, атрибуты для игр «Магазин» и др.  

3. Зона игр с песком и ветром Совки, формочки, воронки, ведерки, грабли, сито. Плоскостные игрушки: дома, 

деревья, человечки, животные. Объемные игрушки: машинки. Природный материал: 

ракушки, шишки, камни, веточки. Игрушки для игр на поддувание: султанчики, 

вертушки, флажки, мыльные пузыри, воздушные шары. 

4. Зона игр с водой Стол- бассейны, большие тазы. 

Губки, удочки, сачки. 

Водоплавающие игрушки. 

Природный материал: камушки, ракушки. 

Предметы для игр экспериментирования с водой: 

стаканчики-переливайки, насадки с разными отверстиями, емкости разного объема, 

формы и прозрачности. 

5. Зона спокойных игр Изобразительные материалы: мелки, разные виды бумаги, краски, кисточки, 

карандаши, фломастеры, штампы, губки, трубочки, пластилин, стеки. Салфетки. 

Природный материал. Книги, настольно-печатные игры 

6. Зона игр с крупным строительным 

материалом 

Крупный строительный материал: кубы, кирпичи. 

7. Зона трудовой деятельности Лопатки, веники, грабли, метелки. 

Совки для выкапывания и посадки растений, для окучивания и рыхления почвы. 

Лейки 

 

 

 

 

 

 



  

Перечень методической литературы 

 

№ 

п/п 

Наименование литературы Фактическое 

количество 

План 

1. Развитие речи детей дошкольного возраста/ под ред. Ф.А.Сохина Москва, Просвещение 1979г   

2. В.В. Гербова « Занятия по развитию речи» ( во второй младшей группе ) Библиотека программы воспитания и 
обучения в детском саду. Планы занятий М.: Мозаика – Синтез, 2008. 

  

3. Н.П. Сакулина , Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду» М.,Просвещение 1982 (пособие для 
воспитателей) 

  

4. Т.С .Комарова « Детское художественное творчество» методическое пособие для воспитателей и педагогов. ( для 

работы с детьми 2-7 лет) 

  

5. Л. В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала»   

6. Библиотека программы воспитания и обучения в детском саду. Планы занятий М.: Мозаика – Синтез, 2007. 
 

  

7. А.И. Сорокина Дидактические игры в детском саду. Москва, Просвещение, 1982г 

 

  

8. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. Москва, Просвещение, 1991г   

9. Чего на свете не бывает? / под редакцией О. М. Дяченко, Е. Л Агаевой Москва, Просвещение 

 

  

10. Э..Я. Степаненко. Методика физического воспитания. М.: Издательский дом « Воспитание дошкольника», 2005. 

. М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

 

  

11. М. Ю. Картушина « Быть здоровыми хотим» Оздоровительные и познавательные занятия подготовительной группы детского 

сада. М.,2004 

  

12. М.Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. 

 

  

13. В.К.Велитченко «Физкультура для ослабленных детей» М., Терра спорт 2000г. 

 

  

14. М.Ф. Литвинова « Русские народные подвижные игры» М., Просвещение 1986   

        



  

                                                                                                        План развития группы 
 

 

№ 
п/п 

Оборудование, материал Количество 

1. Приобрести плакаты по правилам пожарной безопасности 1 

2. Приобрести по ИЗО иллюстрационный материал 5 

3. Приобрести для сюжетно ролевых игр костюмы (доктора, пожарного, парикмахера) 3 

4. Приобрести нестандартное оборудование для развития мелкой моторики рук. 3 

5.   Приобрести машины спец.техники 2 
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