
 

Расписание образовательной деятельности в МАДОУ города Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка»  

на 2022-2023 учебный год (2 корпус) 
Группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа раннего 

возраста для детей 

от 1 до 3 лет №1 

 

Физ-ра 

09.00 – 09.10  

Музыка 

09.00-9.10 

Развитие речи 

09.00 – 09.10/ 

09.20 – 09.30  

Музыка 

09.00-9.10 

Физ-ра 

09.00 – 09.10  

Чтение 

художественной 

литературы  

15.30 – 15.40 

Программа 

доп.образования                

«Чудесные ладошки» 

15.30 – 15.40 

Рисование 

15.30 – 15.40 
Ознакомление с 

окружающим  

15.30 – 15.40 

1,3 нед. Лепка /2,4 нед. 

Конструктивно-модельная 

деятельность  

15.30 – 15.40 

Группа раннего 

возраста для детей 

от 1 до 3 лет №2 

 

Физ-ра 

09.20 – 09.30  

 

Музыка 

09.20-9.30 

 

Физ-ра 

09.00 – 09.10  

 

Музыка 

09.20-9.30 

 

Развитие речи 

09.00 – 09.10/ 

09.20 – 09.30  

Чтение 

художественной 

литературы  

15.30 – 15.40 

Рисование 

15.30 – 15.40 

 

 

Ознакомление с 

окружающим  

15.30 – 15.40 

 

1,3 нед. Лепка/2,4 нед. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность  

15.30 – 15.40 

Программа доп.образования                

«Цвета радуги» 

15.30 – 15.40 

Группа младшего 

возраста для детей 

от 3 до 4 лет №1 

 

ФЭМП  

09.00 – 09.15/ 

09.25– 09.40  

Развитие речи 

09.00 – 09.15 

09.25 – 09.40 

Плавание 

08.00-08.15 

08.25-08.40 

Ознакомление с 

окружающим  

09.00-09.15 

1,3 нед. Аппликация 

/2,4 нед. Конструктивно-

модельная деятельность 

технической направленности 

09.00-09.15 

Физ-ра 

09.50-10.05 

Музыка 

09.50-10.05 

1,3 нед. Формирование 

социальных 

представлений, 

умений, навыков /2,4 

нед. Лепка 

09.25-09.40 

Музыка 

09.40-09.55 

 

Рисование 

15.30-15.45 

Физ-ра 

09.20-09.35 

Группа среднего 

возраста для детей 

от 4 до 5 лет №1 

 

Плавание 

08.00-08.20 

08.30-08.50 

 

Физ-ра 

09.00-09.20 

 

Ознакомление с 

окружающим  

09.00-09.20 

 

Физ-ра 

09.00-09.20 

 

ФЭМП  

09.00 – 09.20/ 

09.30– 09.50 

 
Музыка  

09.40-10.00 

 

Рисование 

09.30-09.50 

 

Музыка  

10.50-11.10 

 

Развитие речи 

09.30-09.50/ 

10.10-10.30 

1,3 нед. Аппликация/2,4 нед. 

Конструктивно-модельная 

деятельность технической 

направленности 

10.10-10.30 
 1,3 нед. Развитие 

познавательно 

исследовательской 

 1,3 нед Лепка/2 нед 

Программа «Основы 

безопасности детей»/ 

 



деятельности/ 2,4 нед. 

Формирование 

первичных ценностных 

представлений 

15.30 – 15.50 

4 нед. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

художественной 

направленности 

 15.30 – 15.50 

Группа среднего 

возраста для детей 

от 4 до 5 лет №2 

 

Развитие речи 

09.00-09.20/ 

09.30-09.50 

Ознакомление с 

окружающим  

09.00-09.20 

 

Плавание 

08.50-09.10 

09.20-09.40 

 

Рисование 

09.00-09.20 

 

ФЭМП  

09.00 – 09.20/ 

09.30– 09.50 

 
Физ-ра 

10.15-10.35 

 

Музыка 

10.15-10.35 

 

Музыка 

10.20.-10.40 

 

Физ-ра 

09.30-09.50 

 

1,3 нед. Аппликация/2,4 нед. 

Конструктивно-модельная 

деятельность технической 

направленности 

10.10-10.30 

  1,3 нед. Развитие 

познавательно 

исследовательской 

деятельности/ 2,4 нед. 

Формирование 

первичных 

ценностных 

представлений 

15.30 – 15.50 

1,3 нед Лепка/2 нед 

Программа «Основы 

безопасности детей»/ 

4 нед. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

художественной 

направленности 

 15.30 – 15.50 

 

Группа старшего 

возраста для детей 

от 5 до 6 лет №1 

 

 

 

 

Плавание 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

 

ФЭМП  

09.00 – 09.25 

 

 

 

 

Развитие речи 

09.00 – 09.25 

 

 

 

 

Физ-ра 

10.10-10.35 

 

 

 

 

Музыка 

09.00-09.25 

 

 

 

 

Музыка 

10.10-10.35 

 

Физ-ра 

09.35-10.00 

 

 

 

Программа на 

развитии технических 

и исследовательских  

способностей 

09.35-10.00 

 

1,3 нед. Лепка//2,4 нед. 

Формирование 

первичных 

ценностных 

представлений 

09.35-10.00 

 Развитие речи 

09.35-10.00 

Программа 

доп.образования 

«Белая ладья» 

10.45-11.10 

Конструктивно-

модельная деятельность 

технической 

направленности 

10.10-10.35 

 Рисование 

10.10-10.35 

 

 Ознакомление с окружающим  

10.10.-10.35 

 

  Программа 

доп.образования 

«Белая ладья» 

 

 

 



15.30-15.55 

 

Группа старшего 

возраста для детей 

от 5 до 6 лет №2 

 
ФЭМП  

09.00 – 09.25 

Развитие речи 

09.00 – 09.25 

Музыка 

09.00-09.25 

Развитие речи 

09.00 – 09.25 

1,3 нед. Конструктивно-

модельная деятельность 

художественной 

направленности /2,4 нед. 

Аппликация 

09.00-09.25 

Рисование 

09.35-10.00 

 

 

Лепка 

09.35-10.00 

 

 

 

Плавание 

09.50-10.15 

10.25-10.50 

 

Рисование 

09.35-10.00 

 

 

Музыка 

09.35-10.00 

 

 

Физ-ра 

10.45.-11.10 

 

 
 

 

1,3 нед. Приобщение к 

искусству /2,4 нед. 

Театрализованные 

игры 

10.10.-10.35 

Физ-ра 

10.10-10.35 

 

 

Ознакомление с 

окружающим  

15.30-15.55 

 

Программа 

доп.образования 

«Тропинки 

творчества» 

15.30-15.55 

  

Группа старшего 

возраста для детей 

от 6 до окончания 

образовательных 

отношений №1 

 

Музыка 

9.00-9.30 

Развитие речи  

09.00-9.30 

Развитие речи  

9.00-9.30 

ФЭМП  

09.00-09.30 

Развитие речи 

 9.00-9.30 

ФЭМП 

09.35-10.00 

 

 

 

 

 

1,3 нед. Лепка/                     

2, 4 нед.Аппликация 

09.40-10.10 

 

 

 

 

1,3 нед. программа 

доп. образования «Моя 

Югра - край в котором 

я живу»/2,4 нед. 

программа доп 

образования 

«Патриот» 

09.40-10.10 

Рисование 

09.40-10.10 

 

 

 

 

 

 

1,3 нед.Формирование 

первичных ценностных 

представлений /2, 4 нед. 

Формирование социальных 

представлений, умений, 

навыков 

09.40-10.10 

Плавание 

10.20-10.50/ 

11.00-11.30 

 

Физ-ра 

10.20-10.50 

 

Физ-ра 

10.20-10.50 

 

Физ-ра 

10.45-11.15 

 

Музыка 

10.20-10.50 

 

Программа доп 

образования 

«Основы безопасности 

детей» 
15.30-16.00 

 
Рисование 

15.30-16.00 
 

 

 

Группа старшего 

возраста для детей 

ФЭМП  

9.00-9.30 

Развитие речи  

09.00-9.30 

Развитие речи  

09.00-9.30 

ФЭМП  

09.00-09.30 

Развитие речи  

09.00-9.30 



от 6 до окончания 

образовательных 

отношений №2 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

09.40-10.10 

 

 

 

 

Рисование 

09.40-10.10 

 

 

Музыка 

09.40-10.10 

 

 

Программа доп. 

образования «Умелые 

ручки» с 

использованием 

технологии 

М.Монтессори 

09.40-10.10 

1,3 нед. Лепка/ 2, 4 

нед.Аппликация 

09.40-10.10 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

технической  

направленности  

10.20-10.50 

Физ-ра 

11.00-11.30 

 

Плавание 

11.00-11.30/ 

11.40-12.10 

Музыка 

10.20-10.50 

 

Физ-ра 

10.45-11.15 

 

 

Программа доп 

образования 

«Белая ладья» 

Шахматное образование  

15.30-16.00 

  

Рисование 

15.30-16.00 
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