Hb: §

aens: 2

130H: OceHb-3uMa scnv 2023

13pacTHas Kateropusi: [leTu-acnu Kopnyc 1

ExxeqHeBHOE MEHHO
Ha 8 nekabps 2023 .

\ - =
IMuHepanbHble BeLWeCTea,

Ne Muwesan LBHHOCTb, T QHepreTMACSS BuUTaMuHbl, Mr
suepT Mpuem nuwm, Macca e Kas ! Mr
ypbl HanmeroeaHus Bnioaa | nopLYA 6ernku XUpb! yrnesoabl ue&::ﬁ;b B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Omner . 110 148 | 15293 | 296 2072 | 0074 | 0419 | 0222 |101,133 ) 2,368
15,1 |HaTypanbHbin+
hodieliuia 150 | 2,315 | 2114 | 17,315 | 97,647 | 005 0191 | 1,309 | 121,253 | 0,141

35,2 |HanuToK+
Wkpa kabaykoBas
312,2 |nopunoHHas+

40 0,646 5,054 1,938 56,24 0,011 0,023 2,66 16,34 0,266

ByrepBpoas! ¢ 52943 | 535 | 7,334 | 14,202 | 132,114 | 0,049 | 0029 9,034 | 0602
268 |macrnom+ 2
Wtoro: 377 | 20141 | 29,796 | 36,415 | 493,201 | 0,184 | 0,663 | 4,191 247,761 | 3,377
O6en
320.1 [Msico ans cyna+ 20 5.2 3.4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
0.44 |Cok (pyKTOBBIN+ 150 0,45 2069 | 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
Cyn KpEeCTbAHCKWiA C
5.1 Kgynoﬁ;” 150 1,5 3,2 8 67.5 0,04 0,02 5,03 17,1 0,49
0,09 |Xneb pxaHon+ 20 2,64 048 | 13,68 | 70,83 0,07 0,03 14 1,56

Tynsi U3 oTBapHO
119.1 |roBAauHbI+ 60 14,017 | 4,166 2,852 | 103,607 | 0,068 0,126 0,986 13,301 1,305

0,01 |Conb+ 2 736 0,058
163,1 |Kanycra TyLWéHHaaA+ 150 4,56 3,96 18,6 112,8 0,06 0,072 38,136 | 94,104 1,416
Wroro: 564 28,367 | 15,206 | 63,822 486,557 | 0,278 0,288 47,152 [ 178,855 | 5,729
MonAaHukK
0,4 |MpsHuku+ 25 2:4 3,319 20,925 | 122,113 | 0,021 0,015 8,15 0,59
Monoko
371 |kunsugHoe+ 202 5,252 5,387 9,561 104,771 0,054 0,215 1,05 206,552 | 0,094
Wroro: 227 7,352 8,705 30,486 | 226,883 | 0,075 0,23 1,05 214,702 | 0,684
YxuH
1 |Macno B kawy+ 10 0,08 7,26 0,12 66,06 0,02 2,4 0,02
0,1 |Xneb6 nweHUYHbIA+ 29 2,552 0,464 13,224 68,44 0,068 0,029 13,533 1,508
32,1 [Yan+ 150 0,6 0,2 0,1 4,2 0,03 0,3 14,84 2,46

Kalwa nweHuyHas
71 |monounas+ 140 8,12 3,827 35,56 212,24 0,131 0,168 0,653 |130,153 | 1,857

0,15 |Mapmenag+ 20 0,02 15,88 64,2 0,8 0,08
Wroro: 349 11,372 11,751 64,884 415,14 0,198 0,247 0,953 161,727 | 5,925
.MUTLEeBOW PeXuUM

0,34 |Boga nutbesasn+ 144 6,48 0,001
Wroro: 144 6,48 0,001
3aBTpak

0,17 |Dxem+ 10 0,06 6,82 26,16 4 2,2 0,05
Wroro: 10 0,06 6,82 26,16 4 2,2 0,05
OGepn
Rapmothent 75 | 1493 | 1,763 | 11,505 | 71,768 | 0,07 005 | 6185 | 7,51 0,63

164,1 |oTBapHON+
WUroro: 75 1,493 1,763 11,505 | 71,768 0,07 0,05 6,185 7,51 0,63
Wtoro 3a AeHb: 1740 | 68,785 | 67,221 213,932 |1 719,709 0,805 1,477 63,531 | 819,234 16,397
';'g‘::e;’?e“"ee = 61,491 | 53,902 | 206,798 |1554,464| 7,912 | 1,024 | 129,326 785,608 | 14,091
CTOMMOCTb paLyoHa: py6.

CToMMOCTb NO AnaHy 185 py6.
CpeaHsas
cToumocTb 3a 10
LHE: 150,07 py6.
wed nosap: / Bapywa . U
Mea. cecTpa: / Mynnastosa 0. 3.

GyxranTep: | W6arynnuna ®. U.




